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今
年
も
体
育
の
日
、
一
〇
月
八
日(

月･

祝)

は
快
晴
で
し
た
！ 

 

八
月
末
、
阪
神
地
域
を
通
過
し
た
台
風
二
一
号
は
記
録
的
な
暴
風
が
吹
き
、

東
山
台
で
も
公
園
の
木
々
の
枝
が
折
れ
、
な
か
に
は
根
こ
そ
ぎ
倒
れ
て
い
る
物

も
あ
り
ま
し
た
が
、
街
路
樹
が
色
づ
き
始
め
た
街
に
は｢

東
山
台
ウ
ォ
ー
ク
ラ

リ
ー｣

を
思
い
思
い
に
楽
し
む
人
々
の
列
が
続
き
ま
し
た
。 

 

会
員･

一
般
の
参
加
者
は
三
七
一
名
と
な
り
、
ゴ
ー
ル
後
体
育
館
の｢

楽
し
い

ゲ
ー
ム
大
会｣

に
も
約
三
五
〇
名
の
方
々
が
訪
れ
、
ボ
ッ
チ
ャ
や
車
椅
子
バ
ス
ケ

を
体
験
さ
れ
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
い
た
西
宮
市
や
東
山
台
の
社
会
福
祉
協

議
会
の
方
々
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
お
手
伝
い
い
た
だ
い
た
会
員･

保
護
者
の
皆
さ

ん
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
撮
影
を
担
当
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
…
総
勢
は
、
八
一
七
名

と
東
山
台
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。 

 

今
年
は
お
一
人
で
の
参
加
者
が
少
な
く
、
ご
家
族
や
ご
夫
婦
、
お
友
達
同
士

が
多
く
、
な
か
に
は
一
二
名
と
い
う
大
人
数
の
チ
ー
ム
も
あ
り
ま
し
た
。 

無
料
で
配
布
さ
れ
た
豚
汁
や
お
に
ぎ
り
を
西
公
園
で
食
べ
、
あ
ち
こ
ち
の
公

園
の
遊
具
で
つ
い
つ
い
遊
ん
で
し
ま
い
、
ま
た
ペ
ッ
ト
も
お
散
歩
を
し
、
ひ
っ
つ
き
虫

で
も
ず
い
ぶ
ん
遊
ん
で
し
ま
っ
た
子
ど
も
達
も
い
ま
し
た
。
ゴ
ー
ル
も
ゆ
っ
く
り
と

し
た
ペ
ー
ス
と
な
り
ま
し
た
。
秋
の
東
山
台
を
た
っ
ぷ
り
満
喫
し
て
い
た
だ
け
た

な
ら
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
こ
の
上
な
く
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。 

 

会員･地域住民とともに… 

東山台ウォークラリー開催！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑みんな揃って、さぁ休憩！豚汁もおにぎりもおいしかったね！（西公園） 
階段を上ってここは、コースで一番高いポイント、中央公園体育館前！→ 

  

↑安心プラザ豚汁調理スタッフ 


